
BIEN-ÊTRE ET REMISE EN FORME

CARTE DES SOINS
Pour Madame & Monsieur

2 place des Grands Bains
63390 Châteauneuf-les-Bains

04 73 86 67 49

LES SOINS EFFECTUÉS PAR NOTRE ESTHETICIENNE

LA BEAUTÉ DU VISAGE

Soin visage adapté à votre peau 40 min - 55 €
Comprenant : 
1 nettoyage de peau, 1 gommage, 1 pose de 
masque, 1 modelage et une application de crème

Supplément extraction des comédons             7 €

La beauté du regard
• Teinture de sourcils 13 €
• Teinture de cils 17 €

La beauté des mains
20 min - 21 €

Mise en forme des ongles, trempage, soin des 
cuticules, application d’une crème hydratante

La beauté des pieds
30 min - 30 €

Mise en forme des ongles, trempage, traitement 
des callosités, soin des cuticules, application 
d’une crème hydratante

LES ÉPILATIONS
• Visage complet (avec sourcils) 25 €
• Aisselles 13 €
• Demi-jambe 18 €
• Jambe complète 26 €
• Bande maillot 15 €
• Maillot échancré 18 €
• Maillot Brésilien ou intégral 25 €
• Sourcils 12 €
• Lèvres ou menton 9 €
• Epilation « torse » 30 €
• Epilation « dos » 20 €

Pour l’achat d’un forfait de plus de deux 
matinées ou une pause gourmande 

nous aurons le plaisir de vous offrir 
1 pause-café et une gourmandise.

Les horaires de nos soins « bien-être »
08h30 à 13h00 Du Lundi au Samedi

D’avril à Octobre

Présentez vous 15 min avant l’heure de votre rendez-vous, 
directement à l’accueil.
Nous vous remettrons un peignoir et une serviette.
Pensez à vous munir de votre maillot et d’un bonnet de bain, 
ainsi que d’une paire de chaussures antidérapantes. (Prêt 
possible sur place)

* les temps indiqués ne comprennent pas les temps d’attente, de vestiaire ni de déplacement dans les soins. 
Le bassin thermal ne permet pas l’exercice de la nage. Les forfaits doivent être réalisés sur des journées 
consécutives (ou sur la même quinzaine, après accord de la direction) lors de notre période d’ouverture, 
d’avril à octobre, les plannings se remplissant très vite, nous vous invitons à réserver le plus tôt possible…
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NOUVEAU
Le jour de votre soin, vous bénéficiez 
d’un tarif spécial de 10 € pour l’accès 
d’1h30 à notre spa comprenant un 
sauna, un hammam et deux jacuzzis, à 
utiliser le jour même.

(Offre valable uniquement les jours 
d’ouverture de l’eSPAce Sioule)



NOS SOINS A LA CARTE

LE GOMMAGE
Le gommage permet d’éliminer les cellules mortes 
accumulées à la surface de l’épiderme. Il favorise une 
meilleure oxygénation de la peau, et la prépare pour les 
autres soins et mise en beauté.

• Gommage corps : 20 min - 30 €

LES ENVELOPPEMENTS
L’enveloppement corporel est un soin très relaxant 
consistant à enduire l’ensemble du corps de boue de la Mer 
Morte, riche en nutriments, herbes, et huiles essentielles.
 
• Enveloppement de boue de la Mer Morte :

30 min - 45 €

LA REFLEXOLOGIE
La réflexologie vise à mobiliser les processus 
« d’auto-guérison » du corps. Elle se pratique en exerçant 
une pression plus ou moins soutenue, avec le bout des 
doigts, sur des zones ou des points réflexes, situés sur les 
pieds.

• Réflexologie plantaire : 30 min - 40 €

LES MODELAGES - MASSAGES
Le modelage lisse les traits et procure une détente du 
corps et visage. Différentes techniques de soins sont 
dispensées par notre personnel qualifié. Un massage 
unique vous sera procuré en fonction de votre envie.

• Modelage relaxant du visage : 20 min - 32 €
• Modelage relaxant du corps : 30 min - 45 €

 60 min - 80 €

LES SOINS D’EAU À L’UNITÉ

• Accès bassin thermal 20 min
1 séance : 9 €

5 séances : 42 €

• Bain hydromassant 10 min
1 séance : 14 €

5 séances : 68 €

• Bain hydromassant aux sels aromatiques
(choix parfum sur place) 10 min

1 séance : 16 €
5 séances : 78 €

• Douche au jet 5 min
1 séance : 15 €

5 séances : 68 €

• Etuves locales 10 min
1 séance : 10 €

5 séances : 43 €

• Douche colonne 5 min
1 séance : 10 €

5 séances : 48 €

• Cataplasmes d’argile
infusés dans l’eau thermale 15 min

1 séance : 25 €

• Massage sous eau 15 min
1 séance : 25 €

FORFAITS UNE MATINÉE

« DÉCOUVERTE » 33 €
• 1 bain hydromassant – 10 min
• 1 douche colonne – 5 min
• 1 accès à notre piscine thermale – 20 min

« PAUSE COCOONING GOURMANDE »     95 €
• 1 bain hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 1 douche colonne – 5 min
• 1 gommage du corps – 20 min
• 1 modelage du corps – 30 min
• Offert : 1 pause boisson chaude et petite 

gourmandise

« ANTI-DOULEUR » 45 €
• 1 bain hydromassant – 10 min
• 1 application de cataplasmes d’argile infusés 

dans l’eau thermale – 15 min
• 1 accès au bassin thermal – 20 min

« DÉTENTE » 76 € 
• 1 bain hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 1 douche au jet hydromassante – 5 min
• 1 accès au bassin thermal – 20 min
• 1 réflexologie plantaire – 30 min

FORFAIT UNE MATINÉE

« RITUEL THERMAL ET BIEN-ÊTRE »   135 €
• 1 bain hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 1 douche colonne – 5 min
• 1 étuve locale – 10 min
• 1 gommage du corps – 20 min
• 1 enveloppement de boue de

la mer morte – 30 min
• 1 modelage du corps – 30 min

FORFAIT DEUX MATINÉES*

« ESCAPADE BIENFAISANTE » 150 €
• 2 bains hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 2 douches au jet relaxantes – 5 min
• 2 accès au bassin thermal – 20 min
• 1 enveloppement de boue de la mer morte – 30 min
• 1 modelage du corps – 30 min

FORFAIT TROIS MATINÉES*

« LÂCHER- PRISE » 210 €
• 3 bains hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 3 douches au jet relaxantes – 5 min
• 3 accès au bassin thermal – 20 min
• 1 gommage du corps – 20 min
• 1 enveloppement de boue de la mer morte – 30 min
• 1 modelage du corps – 30 min

FORFAITS SIX MATINÉES

« LE RETOUR AUX SOURCES » 450 €
4 soins thermaux et 1 soin bien être par jour
• 6 bains hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 3 douches colonne – 5 min
• 3 douches au jet – 5 min
• 3 étuves locales – 10 min
• 6 accès bassin thermal – 20 min
• 3 cataplasmes d’argile – 15 min
• 1 gommage du corps – 20 min
• 1 enveloppement de boue

de la mer morte – 20 min
• 2 modelages du corps – 30 min
• 1 modelage du visage – 20 min
• 1 réflexologie plantaire – 30 min

« LE FORME ET SANTÉ » 560 €
5 soins thermaux et 1 soin bien être par jour
• 6 bains hydromassant aromatique

(parfum au choix) – 10 min
• 3 douches colonne – 5 min
• 3 douches au jet – 5min
• 6 étuves locales – 10 min
• 6 accès bassin thermal – 20 min
• 6 cataplasmes d’argile – 15 min
• 1 gommage du corps – 20 min
• 2 enveloppements de boue

de la mer morte – 20 min
• 1 modelage du corps – 60 min
• 1 modelage du visage – 20 min
• 1 réflexologie plantaire – 30 min

« SEMAINE THERMALE » 290 €
Il s’agit de la « petite sœur », de la cure thermale 
conventionnée, comprenant 4 soins d’eau, par 
jour au choix : 
• Bains hydromassants
• Douche colonne
• Douches au jet
• Cataplasmes d’argile infusés dans l' eau 

thermale
• Etuves locales
• Etuves générales 

(sur prescription du Médecin Thermal)
• Accès à notre bassin thermal

NOUVEAUTÉ

NOTRE
CHOUCHOU


